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Inledning 
Skolan ska vara en drogfri miljö och policyn är ett stöd för att främja hälsa samt förebygga tillbud, 
olyckor och förhindra missbruk. Med droger menas här sinnesförändade preparat (alkohol, 
narkotika, medicinmissbruk, lustgas) och dopingpreparat.  

Policyn ska följa gällande lagstiftning 

Skollagen 
Utbildningen inom skolväsendet syftar till att barn och elever ska inhämta och utveckla kunskaper 
och värden. Den ska främja alla barns och elevers utveckling och lärande samt en livslång lust att 
lära. Utbildningen ska också förmedla och förankra respekt för de mänskliga rättigheterna och de 
grundläggande demokratiska värderingar som det svenska samhället vilar på. I utbildningen ska 
hänsyn tas till barns och elevers olika behov. Barn och elever ska ges stöd och stimulans så att de 
utvecklas så långt som möjligt. En strävan ska vara att uppväga skillnader i barnens och elevernas 
förutsättningar att tillgodogöra sig utbildningen. Utbildningen syftar också till att i samarbete med 
hemmen främja barns och elevers allsidiga personliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta 
och ansvarskännande individer och medborgare. 

Tobakslagen 
Rökning är förbjuden i lokaler som är avsedda för barnomsorg, skolverksamhet eller annan 
verksamhet (exempelvis fritids- och ungdomsgårdar) för barn och ungdomar samt på skolgårdar 
och på motsvarande områden utomhus vid förskolor, fritidshem och fritidsgårdar. Förbudet gäller 
också då vuxenverksamhet bedrivs i lokalerna samt när ingen skolverksamhet bedrivs, till exempel 
vid studiedagar enbart för personal, vid föräldramöten på kvällstid och liknande.  

Narkotikastrafflagen 
Det är straffbart att anskaffa, förvara, använda samt bjuda ut narkotika till försäljning. FN:s 
barnkonvention Skolan är skyldig att skydda barn och ungdomar från droger. 

Arbetsmiljölagen 
Föreskriver att skolan ska ha en bra arbetsmiljö och är skyldig att förebygga ohälsa och olycksfall 
bl.a. orsakat av alkohol och narkotika. 

Socialtjänstlagen 
Skolan har skyldighet att anmäla till socialtjänsten om en elev använder eller misstänks använda 
narkotika eller missbruka andra droger. 
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Verksamhetens inriktning och arbete 
• Skolan ska kontinuerligt arbeta förebyggande och tidigt uppmärksamma elever som 

riskerar sin hälsa och utveckling på grund av drogrelaterade problem. 
• Skolan ska verka för att elever inom skolverksamheten med drogproblematik får adekvat 

hjälp och samverka med externa aktörer. 
• Alla inom skolverksamheten samt vårdnadshavare ska vara förtrogen med skolans 

drogpolicy och handlingsplan. 
• Rektor ansvarar för att det drogförebyggande arbetet ges utrymme och kontinuerligt 

fortgår. 
• Rektor ansvarar för att all personal och elever är förtrogna med skolans drogpolicy. 
• Mentor ansvarar för att elever och vårdnadshavare får information om skolans 

drogpolicy.  
• Skolan samverkar med andra aktörer såsom socialtjänst, sjukvård och polis (externa 

aktörer). 
• Skolsköterskan erbjuder hälsosamtal med samtliga elever i åk 1.  
• Skolsköterskan informerar alla elever om hälsorisker vid olika typer av droganvändning i 

samband med hälsosamtal i årskurs 1. 
• Alla inom skolans verksamhet stödjer skolans drogpolicy och handlar därefter. 
• Uppdatering av vad som händer i Östersund och dess närområde sker via ANDT-S och 

skolans representanter. 
• Drogpolicyn finns att tillgå på hemsidan och i SchoolSoft för information till elever, 

personal och vårdnadshavare. 

Handlingsplan 
• Om personal får signaler om eller misstänker att elev är eller har varit påverkad av 

sinnesförändrande preparat informeras ansvarig mentor som i sin tur kontaktar ansvarig 
rektor. Vidare åtgärder beslutas av rektor i samråd med mentor och elevhälsopersonal. 
Händelsen anmäls enl. 14 kap.1§ Socialtjänstlagen och vårdnadshavare kontaktas om 
eleven är under 18 år.  

• Om du som elev är orolig för att någon annan elev i skolan använder droger ska du vända 
dig till någon personal på skolan som du har förtroende för.  

• Om du som förälder/vårdnadshavare är orolig för att din tonåring använder droger så 
kontakta skolsköterska, skolkurator, ungdomsmottagning eller socialtjänst för rådgivning. 

• Rektor ansvarar för att misstankarna utreds och eventuella externa aktörer kontaktas. 
• Alkoholhaltiga drycker och droger ska beslagtas av skolans personal. 
• En drogpåverkad elev ska avvisas från skolan. 
• Rektor planerar och beslutar om hur individens fortsatta situation ska se ut inom 

skolverksamheten. 

 

Utvärdering och revidering 
Inför varje nytt läsår skall drogpolicyn utvärderas och vid behov revideras.  
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